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YOGA
1 μάθημα	 13 €
4 μαθήματα	 45 €/μήνα	
8 μαθήματα	 75 €/μήνα	
Aπεριόριστα	 95 €/μήνα	
Personal Yoga        30 €/ το μάθημα

Οκτώ Yoga	 5 €/μάθημα 
	 20 €/ 4 μαθήματα
	 40 €/ 8 μαθήματα

75 € /μήνα

95 € /μήνα
110 € /μήνα

95 € /μήνα
4 Υoga/4 Pilates Mat                 

4 Pilates Εquipment/4 Pilates Mat                 
Απεριόριστa Υoga/Aerial Yoga                 

Απεριόριστa Υoga/Pilates Mat                 

AERIAL YOGA

AERIAL YOGA ΓΙΑ ΕΦΗΒΟΥΣ

1 μάθημα	 15 €
4 μαθήματα	 50 €/μήνα	
8 μαθήματα	 80 €/μήνα	
απεριόριστα	 100 €/μήνα	

1 μάθημα	 8 €
8 μαθήματα	 60 €/μήνα	

1 μάθημα	 22 €				 
Starter	 30 €/2 μαθήματα (μέχρι 2 άτομα)
4 μαθήματα	 80 € διάρκεια πακέτου 1 μήνας  	
8 μαθήματα	 130 € διάρκεια πακέτου 1 μήνας  
12 μαθήματα	 168 € διάρκεια πακέτου 2 μήνες  
30 μαθήματα	 390 € διάρκεια πακέτου 4 μήνες
Personal Pilates     40 € /το μάθημα 
Ντουέτο Pilates     60 €/ το μάθημα  

PILATES EQUIPMENT (group 4 ατόμων)

PILATES MAT
1 μάθημα	 12 €	
4 μαθήματα	 40 €/μήνα	
8 μαθήματα	 70 €/μήνα	
Aπεριόριστα	 80 €/μήνα	


